La llavor del futur

» Anna Pruna va inaugurar ahir a Tarragona el cmqué curs de dinamitzadors, els | ]DUES que
executen el pla catala de I'esport a I'escola i que s6n I'embrié dels proxims dirigents

En sessions de matii tarda, el
curs durari una setmana i tin-
dra 35 hores lectives. Els assis-
tents tindran l'oportunitat d'a-
prendre a gestionar grups es-
portius, a organitzar activitats i
també «tastaran» diversos es-
ports que no sén habituals. El
segon torn del curs també anird
destinat a 500 joves.

Els dinamitzadors sdn la pe-
¢a bisica del pla catalh de l'es-
port a l'escola, que impulsen
conjuntament la Secretaria Ge-
neral de I'Esport i el Departa-
ment d'educacid. L'objectiu
del pla és aprofitar el potencial
educatiu de la practica esporti-
va per afavorir la cohesid social
ila formacio dels valors. També
es proposa aprofitar les instal-
lacions esportives del centres
educatius en horaris no lectius.
El pla catald va engegar el curs
2005/2006 per capgirar una
tendéncia negativa. No es feia
esport als cenires de secundé-
ria i calia activar la practica es-
portiva. En el primer exercici,
només 133 centres s'hi van afe-
gir. El curs 2006/2007 ja en van
ser 432, i des de llavors el crei-
xement ha estat espectacular.
El curs passat s'hi van inscriure
640 centres i aguest any la pre-

Una setmana amb 35 hores lectives

La sessit de miati del curs comenga a les 9 i s'allarga fins a 2/4
de 2 del migdia. Es tracta de classes en qué s'impartemen
conceptes com ara la gestio, la motivacio, el lideratge, els valors
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A5 COMm ara els rnaFabals, [ tenms g :
mludn Forientacié amb BTT. als escacs, el corfbol
o el futbol flag, un embrié del futbol ammyms del
curs son psicolegs, llicendats en INEF | persones vinculades als
consells esportius. Després d'inaugurar el curs, Anna Pruna va
visitar la piscina que aviat es posara en funcionament al
complex educatiu, pels volts de setembre. La piscina estava
projectada quan €l 1956 es va fer el complex, que abans
s'anomenava Universitat Laboral, perd mai no es va arribar a
fer. 5’ha construit una pisdna gran de 25x12,15 i una altra de

petita, de 12,15 per 6,

visié és arribar al miler, pels
volts d'un vuitanta per cent
dels centres de tot Catalunya.
El coordinador de cada cen-
tre proposa els joves adequats
per dur a terme la tasca de di-
namitzacid, i aquests monitors
passen a formar part de 1'Asso-
ciacié Esportiva Escolar, una
entitat privada amb socis ma-
jors de 14 anys que ha de vetllar
pel foment, I'organitzacid i la

practica de [activitat fisica i
esportiva i de les activitats cul-
turals. Els dinamitzadors for-
men part de 'associacia i tenen
capacitat de decisié juntament
amb els pares i els professors,
perb amb una proporcid de
representacid més alta. L'as-
sociacid la formen un minim
de sis alumnes i només hi ha
entre dos i quatre pares i pro-
fessors.
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D El curs de
dinamitzador és
I'oportunitat
d'iniciar-se en el mon
de I'esport, de fer de
I'esport un estil de
vida

P La resta de
politiques esportives
que fem no tindrien
cap mena de sentit
sense que existis el
pla catala de |'esport
a I'escola

D El pla esta donant
resultats grandiosos

P Fins fa ben poc, la
practica esportiva a
I'escola era de nomeés
el deu per cent

\UGURACIO DEL
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B | ara hem pujat fins
al quaranta per cent,
tenim meés de 3.000
dinamitzadors i
abracem 300.000
alumnes

B Els dinamitzadors
son els actors
principals d'aquesta
gran obra

P Els dinamitzadors
son els que
garanteixen el
lideratge |
I'organitzacié d'un
grup de persones

® El nostre gran
objectiu és que surtin
els millors dirigents
esportius que hagi
tingut mai Catalunya
en la seva historia




